
Bilag 1  13. november 2009 

Dosering af Tamiflu® (oseltamivir) til behandling af børn 
 

Tamiflu doseringsskema for børn over 1 år 
Legemsvægt Anbefalet daglig dosis     

i 5 dage 
Antal Tamiflu kapsler  

Op til 15 kg 30 mg 2 gange daglig 1 stk. 30 mg kapsel       
2 gange dagligt 

Over 15 kg op til 23 kg 45 mg 2 gange daglig 1 stk. 45 mg kapsel       
2 gange dagligt 

Over 23 kg op til 40 kg 60 mg 2 gange daglig 2 stk. 30 mg kapsler       
2 gange dagligt 

Over 40 kg 75 mg 2 gange daglig 1 stk. 75 mg kapsel       
2 gange dagligt 

 
Tamiflu opløsning kan fremstilles ud fra 30, 45 og 75 mg kapsler i 
tilfælde, hvor Tamiflu oral suspension 12 mg/ml ikke er 
tilgængelig 
 
Tamiflu doseringsskema for spædbørn i alderen 1 til 12 måneder: 

Vægt (afrundet til 
nærmeste 0,5 kg) 

Anbefalet daglig dosis     
i 5 dage 

Mængde af Tamiflu 
opløsning 

4 kg 10 mg 2 gange daglig 1,00 ml 2 gange dagligt 
4,5 kg 11,25 mg 2 gange daglig 1,10 ml 2 gange dagligt 
5 kg 12,5 mg 2 gange daglig 1,30 ml 2 gange dagligt 

5,5 kg 13,75 mg 2 gange daglig 1,40 ml 2 gange dagligt 
6 kg 15 mg 2 gange daglig 1,50 ml 2 gange dagligt 
7 kg 21 mg 2 gange daglig 2,10 ml 2 gange dagligt 
8 kg 24 mg 2 gange daglig 2,40 ml 2 gange dagligt 
9 kg 27 mg 2 gange daglig 2,70 ml 2 gange dagligt 

≥ 10 kg 30 mg 2 gange daglig 3,00 ml 2 gange dagligt 
 
Tamiflu doseringsskema for spædbørn, som er yngre end 1 måned: 

Vægt (afrundet til 
nærmeste 0,5 kg) 

Anbefalet daglig dosis     
i 5 dage 

Mængde af Tamiflu 
opløsning 

3 kg 6 mg 2 gange daglig 0,60 ml 2 gange dagligt 
3,5 kg 7 mg 2 gange daglig 0,70 ml 2 gange dagligt 
4 kg 8 mg 2 gange daglig 0,80 ml 2 gange dagligt 

4,5 kg 9 mg 2 gange daglig 0,90 ml 2 gange dagligt 
 

Denne doseringsvejledning glæder IKKE for fabriksfremstillet 
TAMIFLU ORAL SUSPENSION 12 MG/ML 


